
　　　　

2024 年 12 月 18 日

平日

祝日長期休暇

9時

9時

30分～

00分～

18時

18時

30分

00分
あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

〇長期休暇や土曜日の外出プログラム(スポーツ観戦や体験,職業体験,公園,施設見学など)〇社会体験（お買いもの体験・図書館利用など）
〇季節ごとのイベント(夏祭り,ハロウィンパーティー,クリスマスなど)〇食育活動〇誕生日会〇避難訓練〇法人内の放デイと合同プログラム実施

（別添資料１）

家族支援

〇コノベル(連絡帳アプリ)、送迎時の会話などを通し、随時情報共有していま
す。また6カ月に1回、保護者様との面談を通して、子どもに対する不安や困りご
と、プログラムに対する要望等、相談援助を行います。 移行支援

〇利用児のお迎えに行く時、学校での利用児の様子知るため先生とこまめ
に情報交換を行います。また子どもの療育・支援を統一するために、学校
や医療、福祉施設等で担当者会議を行い統一した支援を行う環境づくりを
心掛けています。

地域支援・地域連携

〇地域の公共施設を利用し、地域資源を活用しています。
〇法人内のグループホーム、地域密着型デイサービスや放デイに通われる子ども
 や利用者様と交流する機会を提供して支援します。

職員の質の向上

〇1日の振り返り(子どもの様子やプログラム等)〇毎月の事業所会議実施
(療育会議や職員会議等)〇研修会の参加と伝達講習

支　援　内　容

〇毎日、来所する子どもの健康チェックと必要に応じた声掛けや対応を行います。少しの変化でもすぐに対応するため、普段の関わりを通して子どもの様子を把握します。
〇一人一人の子どもが自分の気持ちを言葉で相手に伝えられるよう支援していきます。きっかけとして、まずは職員との関わりから自分の気持ちを伝えられるよう練習していきます。
〇食育活動ではプログラムの中で作った料理を食べるだけではなく、自分で食材に触れて調理することで成功体験を得られるよう支援していきます。
また食に対する興味・関心を持てるよう力を入れていきます。【食育活動,外食練習,みかん狩りに行こう！,SST「身だしなみ」,防災訓練,お掃除名人等のプログラム】

本
人
支
援

〇集団活動の運動遊びを通して日常生活に必要な動作の基本を身に付けます。また必要に応じて個別支援していきます。
〇粘土や新聞紙、広告などを使ったプログラムを通して、始めは素材に興味を持つ事ができるよう努めて参ります。そしてプログラムを通して、子どもたちが「視覚」「聴覚」「触覚」等
の感覚を十分に活用することができるように様々な体験を提供し支援していきます。
【ボーネルンド,サーキットトレーニング,アレンジドッチボール,いろいろ色鬼,プラ板作り,ストローアート,ワクワク工作,指先名人等のプログラム】

〇他児や職員との関わりの中で会話にいきずまり、相手に伝えることが難しい場合でも、相手に伝えることができるよう言葉以外のコミュニケーション方法も身につけていきます。その方
法としてジェスチャーや絵カード、ノートに書いて自分の気持ちを文章にして相手に伝える等の様々なコミュニケーション方法を身に付けることができるように支援していきます。
〇プログラムや自由時間の時に相手の考えを理解したり自分の気持ちを伝えたりできるよう支援していきます。
【3ヒントクイズ,SST「名前集めゲーム」,SST「トラブルに巻き込まれたら？」,心理じゃんけん,トーキングゲーム,謎解き,聞き取りゲーム等のプログラム】

〇プログラムや外出活動を通して社会性を身に付け、集団活動に参加できるよう支援していきます。
〇子どもが他児や職員と関わりを通して経験を積むことができるよう努めます。そして相手との距離感や気遣いなどを学び、尊敬やいたわる気持ちを持って接することができるよう支援し
ていきます。
【SST「男の子と女の子の違いって？」,SST「こんな時なんて言う？」,車いすバスケットボール観戦,電車で探検！,神戸ポートタワーに行こう,有馬富士公園,ヤクルト工場見学等のプログラム】

支援方針

児童デイサービス紅葉では、発達がゆっくり、もしくはその心配がある小学校1年生から高校3年生のこどもたちを対象に積極的かつ専門的な幅広い支援を行っています。

営業時間 送迎実施の有無

〇タイムタイマーを用いて、活動の切り替えを視覚と聴覚にて促します。
〇一人一人の認知特性を理解し支援していきます。〇周囲の環境を把握し、的確な判断や行動につなげることができるよう支援していきます。
【ビジョントレーニング,御崎のでんじろう教室,聖徳太子ゲーム,ジェスチャーゲーム,SST「自分を知ろう」,数字タッチゲーム等のプログラム】

法人（事業所）理念
『全従業員の物心両面の幸福のもと、お客さまに再考の福祉サービスを提供します』
『企業と個人の価値を高め、地域社会における福祉の進歩と発展に貢献します』

事業所名 児童デイサービス紅葉御崎公園スタジオ 作成日支援プログラム（参考様式）


