
体育 体育 ソーシャルスキル 食育 ・外出

学習スキル 生活スキル 社会スキル

月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

ストラックアウト
OTプログラム
（微細運動）

ひなまつり
イベント

スポーツ
チャンバラ

（外部講師）

外出：しあわせの村
ルーフトップ

アドベンチャー
（500円をお持ちくださ

い）

7 8 9 10 11 12

OTプログラム
（粗大運動）

体操教室
（外部）

１６：００～
ワクワク工作 ボーネルンド ジェンガ

食育：とりめし

14 15 16 17 18 19

スクイグル
ながなわとび ワクワク工作 巨大オセロ

OTプログラム
（お仕事活動）

外出：キックベー
スボール

21 22 23 24 25 26

ブートキャンプ
体操教室
（外部）

15：00～
ワクワク工作 ボーネルンド

たたいてかぶって
じゃんけんポン！

食育：ペッパー
ランチ（400円）

28 29 30 31 18日給食最終日

バナナ
おにごっこ

ダンボール制作 ワクワク工作
お疲れさま

パーティー！

24日  卒業式
25日  終業式

日

2022年3月の育み支援内容（夢のみらいスタジオ）

メインプログラム
微細運動 体育

サブプログラム

日付の青字・赤字（祝日）は10時～17時がサービス提供時間となります。  プログラムは変更することがあります

蔓延防止措置が継続中は食育（食事提供プログラムを含む）は中止（買い物支援はできます）、外出プログラムは外遊びを行います。

緊急事態宣言が出た場合は食育（食事提供プログラムを含む）は中止（買い物支援なし）、外出プログラムも自粛します。

春休み期間中の午前（土曜日以外）は「学習の時間」とします。各ご家庭で課題をご持参ください。


